
Del suelo a la taza

Las condiciones que necesita
una planta de café



El café arábica, suele
desarrollarse mejor
entre 18 °C y 24 °C, en
ambientes tropicales.

Si el ambiente es
demasiado caliente,
la planta puede

 estresarse y madurar demasiado
rápido. Si es muy frío, su crecimiento
se vuelve lento y puede afectar la
producción.
Idea clave:
El café necesita un clima templado,
húmedo y estable para crecer de
forma saludable.

Equilibrio, no extremos...



En zonas de mayor altitud, la planta
suele crecer más lentamente debido
a temperaturas más frescas.

Generalmente, el café arábica se
cultiva en zonas entre 900 y 2,000
metros sobre el nivel del mar, aunque
esto puede variar según el país y el
microclima.

La altura es uno
de los factores
más importantes
en el desarrollo
del café.

La altitud inf luye
en el sabor



también debe permitir que el agua
drene correctamente.

Los mejores suelos para café suelen ser
ligeramente ácidos, aireados y con
buena presencia de minerales. En
muchas regiones cafetaleras, los suelos
volcánicos son muy valorados por su
fertilidad.

Una planta de café
necesita suelos
profundos, fértiles y ricos
en materia orgánica. No
basta con que el suelo
tenga nutrientes;

El suelo
debe

alimentar
y drenar



Las plantaciones utilizan árboles de
sombra, que protegen los cafetos del
sol intenso, regulan la temperatura y
favorecen la biodiversidad.
La sombra también puede ayudar a
que el fruto madure con más calma,
especialmente en zonas cálidas.

El café necesita agua,
pero no en exceso. Lo
ideal es que las lluvias
estén bien distribuidas
durante el año, con
una etapa más seca
que ayude a estimular
la floración.

Lluvia, humedad y sombra:
aliados del cafeto



Cada finca tiene su propio
microclima: una combinación
única de altura, temperatura, lluvia,
suelo, viento, sombra y
biodiversidad.

Ese microclima influye
directamente en cómo crece la
planta y en cómo se expresan los
sabores del grano. Por eso, dos
cafés de la misma variedad
pueden tener perfiles muy distintos
si crecen en lugares diferentes.

El microclima def ine
la personalidad del café



El café es el oro del hombre común; y
como el oro, trae a cada persona la

sensación de lujo y nobleza.
Sheik Abd al-Kadir

Omar Ortiz
Barista


	Del suelo a la taza
	Las condiciones que necesita una planta de café
	Equilibrio, no extremos...
	La altitud influye
	en el sabor
	El suelo debe alimentar y drenar
	Lluvia, humedad y sombra:
	aliados del cafeto
	El microclima define la personalidad del café
	Sheik Abd al-Kadir

	Omar Ortiz Barista

