
LA COSECHA DEL
CAFICULTOR PERUANO



En el Perú, la
cosecha principal
suele ir de abril a
septiembre, con
picos entre mayo y
julio (según región y altitud:
Cajamarca, Amazonas, San
Martín, Junín, Cusco).
La recolección es manual y
selectiva: solo cerezas rojas,
en su punto justo.

¿Cuándo se cosecha
en Perú

¿



⏰ 5:00–6:00 a.m.: salida al
cafetal
🌿 6:00 a.m.–1:00 p.m.:
recolección selectiva
🍚 1:00–2:00 p.m.: descanso y
selección final
🧺 2:00–4:00 p.m.: traslado y
preparación para el beneficio

El día empieza
antes del sol



Seleccionar solo frutos
maduros
Cargar sacos en pendientes
pronunciadas
Pesar, registrar y organizar
lotes
Iniciar el despulpado el
mismo día

No es solo
recoger cerezas



Beneficio y
secado

Después de cosechar:

💧 Despulpado y fermentación
controlada.
🌊 Lavado.
☀️ Secado al sol (patios o
camas africanas) por varios
días.



La parte que
no vemos...

El caficultor enfrenta:

🌧️ Clima impredecible
💪 Trabajo físico intenso
📉 Precios variables
🕰️ Jornadas largas, día tras día



El café es mi agua ahora.
Becky G.

Omar Ortiz
Barista
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